UN CALDO BENVENUTO

dolomiti spa

madonna di campiglio

pevonia



Rigenera mente e corpo

Per dare inizio al vostro soggiorno vi diamo il benvenuto nella nostra spa
Regenerate mind and body
To start your stay, we welcome you to our spa

pevonia

Ingredienti naturali, risultati professionali
- prodotti domiciliari
- trattamenti spa professionali donna e uomo
- risultati visibili per ogni tipo di pelle

Solo i meglio dad mare,
dalla lterra, dalle fruantle

Pevonia dice NO da sempre a: Go GREEN
Sodio lauril solfato si mantiene in perfetto
Profumi artificiali equilibrio con 'ambiente
Coloranti artificiali
Oli minerali
Lanolina
OMG
Animal Testing



Rigenera mente e corpo nella Dolomiti Spa
Per dare inizio al vostro soggiorno vi diamo il benvenuto nella nostra SPA

Regenerates mind and body in Dolomiti SPA
To start your holidays in a pleasant way, we welcome you to our SPA

Pacchetto di benvenuto - Welcome package € 170

Scrub corpo

Trattamento viso di detersione profonda - Massaggio relax - Massaggio viso, testa e cervicale

Body scrub

Deep cleansing or basic treatment Relaxing massage Face, head and neck massage

Massaggio olistico di benvenuto di 50’ da effettuare al mattino € 65
Welcome Holistic Massage, duration 50 minutes, in the morning

Pacchetto lavandou €235

1 check-up

1 trattamento di detersione profonda per pelle

sensibile

1 trattamento desensibilizzante al propoli

1 massaggio parziale gambe

+ crema soothing lavandou + latte + tonico

(prodotti di autocura da portare a casa).
Dedicato a chi ha particolarmente la pelle sensibile
e vuole alleviare la stanchezza delle gambe.
La durata delle sedute é di 140 minuti.

Lavandou offer €235
1 check-up
1 deep cleansing for sensitive skin
1 desensitizing treatment with Propoli
1 partial leg massage
+Lavandou soothing cream, +milk, + tonic
(home care products to take home).
For those who have very sensitive skin and
want to relieve leg fatigue.
The duration of the sessions is 140 minutes.




Pacchetto fondamentale €235
1 check-up
1 trattamento di detersione profonda per pelli miste
1 trattamento viso
1 massaggio parziale
+crema fondamentale + latte + tonico
(prodotti di autocura da portare a casa).
Dedicato a chi ha la pelle mista
e vuole alleviare la tensione muscolare.
La durata delle sedute é di 140 minuti.

Pacchetto sevactive €230
1 check-up
1 trattamento detersione profonda per pelle secca (55°)
1 trattamento di idratazione profonda vitaminico (60’)
1 massaggio parziale schiena
+ detergente clean refresh
+crema rejuventing sevactive
(prodotti di autocura da portare a casa).
Dedicato a chi ha la pelle particolarmente poco nutrita e
che ha bisogno di essere arricchita di vitamina C.
La durata delle sedute é di 140 minuti.

Special viso € 128

1 Trattamento di detersione profonda
1 Trattamento viso

Solarium corpo

Fondamental offer € 235
1 deep cleansing for mixed skin (55°)
1 Treatment face
1 Partial massage
+ Fondamentale Cream + milk + tonic
(home care products to take home)
For those who has mixed skin that
wants to relax tensions.
The duration of the sessions is 140 minutes.

Sevactive offer €230
1 check-up
1 deep cleansing for dry skin (55°)
1 vitaminic deep hydration treatment (60’)
1 partial back massage
+clean refresh cleaner
+ sevactive rejuvenating cream
(home care products to take home)
For those who have malnourished skin that
needs to be enriched with vitamin C.
The duration of the sessions is 140 minutes.

Special face €128

1 Deep cleansing or basic treatment
1 Face treatment

Body solarium



Pacchetto corpo decontratturante € 350 Body decontracting offer € 350

1 esfoliazione ai sali mystique (30°) 1 exfoliation with mistvque salts (30°)

2 massaggi sportivi (ciascuno di 50°) 2 sports massages (50’ each)

2 trattamenti corpo moor naturale 2 natural moor body treatments (50’ each)

(ciascuno di 50’) + emulsione corpo tonificante  + toning body emulsion to take home.

di auto cura da portare a casa. Dedicated to those who, after a day of skiing
Dedicato a chi, dopo una giornata di sci, need to relax the muscles.
ha bisogno di rilassare la muscolatura. The duration of the session is 230 minutes,
La durata delle sedute 230 minuti, da spalmare spread on your week of stay.

sulla vostra settimana di permanenza.

Pacchetto corpo idratante € 300 Hydrating body offer €300
1 scrub ai microgranuli di jojoba (30°) 1 scrub with Jojoba micro granules (30’)
1 massaggio antistress (50°) 1 anti stress massage (50°)

2 trattamenti corpo water lily (ciascuno di 50°) 2 water lily body treatments (50’ each)
1 massaggio californiano (50°) + emulsione corpo 1 Californian massage (50°)

tonificante di auto cura da portare a casa. +toning body emulsion to take home.
Dedicato a chi desidera sentire la pelle del corpo Dedicated to those who want to feel their body skin
fresca ed elastica. La durata delle sedute € di 230, fresh and supple. The duration of the session is 230

da spalmare sulla vostra settimana di permanenza. | minutes, spread on your week of stay.



€195
1 Trattamento viso desensibilizzante al propoli
1 Trattamento corpo idratante water lily
1 Massaggio viso
1 Massaggio californiano

€205
1 Scrub corpo
1 Trattamento water lily (lei)
1 Trattamento di detersione profonda
1 Massaggio relax

€320

1 Scrub corpo microgranuli di jojoba

1 Trattamento con azione lipolitica steam cells
1 Linfodrenaggio

1 Massaggio anticellulite

1 Trattamento vitaminico

1 Solarium corpo



Benessere gambe - Wellness legs € 136
(per donare leggerezza alle gambe affaticate)

1 Esfoliazione gambe

1 Massaggio defaticante gambe

1 Trattamento moor natural gambe

(to give lightness to your tired legs)

Exfoliation legs

Legs massage

Legs treatment-moor naturale

Pacchetto romantic day € 200
Romantic day package

(da condividere con massima emozione)
Massaggio di coppia relax

Mini trattamento viso 25 min

(to share with maximum emotion)
Relaxation couple massage

Mini facial treatment (25 min)

After ski €399

(elimina tutta la tensione)

1 Massaggio antistress

1 Esfoliazione ai sali minerali mistici
1 Massaggio sportivo

1 Trattamento moor naturale

1 Massaggio gambe defaticante

1 Massaggio schiena decontratturante
1 Massaggio sportivo totale
(eliminates all your tensions)

Exfoliation skin with mystique salts
Antistress massage

Body treatment moor naturale

Legs massage

Decontracting back massage

Sport massage

After ski 2 €140

1 Trattamento moor naturale
1 Massaggio sportivo totale
Body treatment moor naturale
Sport massage

Salvavita alla schiena € 105

Save your back

1scrub alla schiena

1 Fango moor naturale caldo

1 Massaggio decontratturante schiena 45
min

Back scrub

Back treatment - moor naturale (warm)
Back massage (45 min)



WW

PEVONIA BOTANICA

Trattamento di detersione
profonda o basic
Sevactive per pelle secca e disidratata
Lavandou per pelle sensibile
Fondamentale per pelle mista
durata 60 minuti, € 60

Trattamento di idratazione
profonda vitaminico
con azione nutriente
durata 50 minuti, € 65

Trattamento desensibilizzante
al propoli
con azione decongestionante
durata 50 minuti, € 65

Trattamento idratante alla mela verde
illuminante, dona un colorito raggiante
e una texture pit uniforme

durata 50 minuti, € 65

Traciad offor wilh

PEVONIA BOTANICA

Deep cleansing

or basic treatment
Sevactive for dry skin
Lavandou for sensitive skin
Fondamental for mixed skin

60 minutes, €60
Vitaminic deep
hydration treatment
With nourishing action

50 minutes, €65
Desensitizing treatment
with Propoli
With decongestant action

50 minutes, €65

Green apple hydrating treatment
illuminating, gives a radiant complexion
and a smoother texture

50 minutes, €65



S clloments

PEVONIA BOTANICA

Scrub ai microgranuli di jojoba
con azione levigante, riattiva la circolazione
durata 30 minuti, € 45

Esfoliazione ai sali marini mystique
con azione distensiva, antistress
durata 30 minuti, € 45

Rimodellante Steam Cells
con azione drenante, levigante ed idratante
durata 50 minuti, € 85

Moor naturale
con azione anti-stress e decontratturante
durata 50 minuti, € 75

Water lily
con azione rinfrescante anti eritema ed idratante
durata 50 minuti, € 60

Boddyy treatment with

PEVONIA BOTANICA

Scrub with Jojoba micro granules
Smoothing, reactivates the circulation
30 minutes, €45

Exfoliation treatment with mystique salt
With relaxing action, against stress
30 minutes, €45

Stem Cells remodeling
with draining, smoothing and moisturizing action
50 minutes, € 85

Moor natural
Against stress and decontracting
50 minutes, € 75

Water lily
Refreshing and moisturizing, anti-erythema
50 minutes, € 60






rilassante, tonificante, stimola la circolazione del sangue €80
rilassa la mente, scioglie rigidita e tensioni muscolari €75

riduce le tensioni favorendo la circolazione delle energie vitali e riattiva €75
la vitalita della respirazione favorendo il sonno

ha un’azione sulle fasce muscolare riducendo lo stress della muscolatura rilassandola €90

ha un’azione drenante, limitando il ristagno dei liquidi in eccesso nei vasi €75
linfaticicon manovre lente, leggere, superficiali e ripetitive

migliora la circolazione del sangue e ha un effetto drenante €90
insieme di tutte le tecniche €80
un massaggio specifico ed adatto alla nuova condizione fisica della donna €380

in dolce attesa (dal 4° all’8° mese)

I massaggi hanno una durata di 50

€ un massaggio rilassante eseguito con candele da cui profumati 50 min € 80
oli vegetali cadono dolcemente sul corpo

rende la pelle piu luminosa e liscia, distende la mosculatura, 25 min € 30
addolcisce i lineamenti.

decontratturante per cervicale, schiena o gambe 25 min €45



Manicure (durata 30’) €30,00

Pedicure Estetico (durata 40’) €40,00
Depilazione ascelle €10,00
Depilazione braccia €15,00
Depilazione inguine €10/20,00
Depilazione Intera €35,00
(gamba intera piu inguine)

Depilazione Parziale (meta gamba) €25,00
Correzione sopracciglia €10,00
Depilazione baffetti €10,00

Solarium total body :
10m.€12|12m. €15|15m. €18]|20m. €24



- Orario -
dalle 10.00 alle 12.00 / dalle 15.00 alle 20.00

I bambini fino a 14 anni possono accedere in piscina solo accompagnati dai genitori,
esclusivamente fino alle 18.00.
Nella zona saune e bagno turco si puo accedere dai 18 anni.
Eventuali disdette dovranno essere comunicate entro 24h dal trattamento prenotato.
In mancanza della disdetta nel tempo richiesto,
vi verra addebitato il 50% del trattamento riservatoVi.

Spa Kit: accappatoio, telo sauna, ciabattine € 10

- Opening Timesfrom -
10.00 am to 12.00 am / from 3.00 pm to 8.00 pm

Children under 14 can enter the pool only if accompanied by their parents,
only up to 6.00 pm
Children under 18 are not allowed to enter the sauna area and turkish bath.
Eventual cancellations must be made more than 24 hours before the appointment time.
Ifthis is not done, 50% of the Treatment cost will be charged.

Spa Kit: bathrobe, sauna towel, slippers, €10



NUOVA LINEA MESOESTETIC

Marchio leader nel campo del campo della cosmetica medica
sviluppa soluzioni medico-cosmetiche all’avanguardia
dando vita a trattamenti specifici per la pelle!

Leading in the field of madical cosmetics,
develops cutting-edge medical-cosmetic solutions,
giving life to specific skin treatments !

mesoestetic



NUOVA LINEA MESOESTETIC
T natlaments Viso - Facial Ireatments

AGE ELEMENT

Tratta in modo indipendente e intensivo i segni del tempo: perdita di luminosita, compattezza
e comparsa di rughe e line d’espressione. Analisi della pelle, fase di detersione, esfoliazione con acido
glicolico, maslinico, salicilico e mandelico (AHA e BHA), massaggio viso liftante con Hydrabalance cream
e booster scelto, specifici della durata di 20 minuti, maschera viso, applicazione finale della crema viso.
It treats in an independent and intensive way all the signs of aging: loss of brightness, firmess appearence
of wrinkles and expression lines. Skin analysis, cleansing phase, exfolation with glicollic and mandelic acid
(AHA and BHA), lifting facial massage with Hydrabalance CREAM and booster for zoominutes, face mask,
final application of face CREAM.

55 min € 150

AGE ELEMENT BRIGHTENING BOOSTER ENERGIZZANTE E ILLUMINANTE

Azione antiossidante concentrato illuminante e rivitalizzante. Idrata la pelle e riduce visibilmente
le imperfezioni e le rughe d’espressione. Concentrated antioxidant, illuminating and revitalizing action,
hydrates the skin and visibily reduces imperfections and expression lines.

AGE ELEMENT FIRMING BOOSTER RASSODANTE, TENSORE
Concentrato rassodante dall’effetto lifting. Riduce la flaccidita della pelle e ridefinisce i contorni del viso.
Firming concentrate with lifting effects. It reduces sagging skin and redefines the conturing of the face.

AGE ELEMENT ANTI-WRINKLE BOOSTER

AZIONE ANTIRUGHE PREVENTIVA E CORRETTIVA

Concentrato multi riparatore ad azione antirughe. Leviga la superficie della pelle, riducendo le rughe e le
linee di espressione.

Anti - Wrinkle action - preventive and corrective, multi reparing concentrate.

AGE ELEMENT REDENSIFYING BOOSTER, AZIONE RIDENSIFICANTE, NUTRIENTE
Concentrato ad azione ristrutturante e ridensificante. Dona tonicita ed elasticita.
Concentrate with restructuring and redensifyng action. It gives tone an elasticity.



Treats the main body blemishes - cellulite, localized adiposity, flaccidity, stretch marks in a

personalized way.

Azione lipolitica: riduce il tessuto adiposo e
migliora la microcircolazione riducendo le
adiposita localizzate, attenuando visibilmente la
pelle a buccia d’arancio.

Azione rassodante e levigante, ristrutturante
migliora la rigenerazione della pelle rendendola
levigata, elastica e tonica.

Azione drenante, veno tonica, decongestionante
e stimolante. Favorisce una potente azione
tonificante e decongestionante.

Azione riparatrice e ristrutturante,
riduce la comparsa delle smagliature.

Lipolytic action: reduces adipose tissue and
improves microcirculation by reducing localized
fat deposits, visibly reducing orange peel skin.

Firming and smoothing, restructuring action.
Improves skin regeneration making it smooth,
elastic and toned.

Draining, veintonic, decongestant and
stimulating action. A powerful toning and
decongestant action.

Repairing and restructuring action - reduces the
appaearence of stretch marks.



NUOVA LINEA MESOESTETIC

TRATTAMENTI PERSONALIZZATI

La combinazione di BOOSTER ci permette di migliorare contemporaneamente piu inestetismi
The combination of booster allows as to improve multiple blemishes at the same time

TRATTAMENTO BODYSHOCK GAMBE E GLUTEI
Azione drenante e lipolitica

Azione drenante e tonificante

55 minuti - 150 €

TRATTAMENTO BODYSHOCK

ADDOME E FIANCHI
Azione drenante e lipolitica
Azione drenante e tonificante
55 minuti- 120 €

TRATTAMENTO BODYSHOCK BRACCIA
Azione drenante e tonificante
25 minuti- 80 €

TRATTAMENTO BODYSHOCK SENO
Azione tonificante
40 minuti-85€

TRATTAMENTO BODYSHOCK DOPPIOMENTO
Azione lipolitica e tonificante
30 minuti- 65 €

TRATTAMENTO SMAGLIATURE
Azione tonificante
45 minuti- 95 €

BODYSHOCK LEGS and GLUTES TREATMENT
Draining and lipolytic action

Draining and toning action

55 minutes - 150 €

BODYSHOCK ABDOME

and HIPS TREATMENT
Draining and lipolytic action
Draining and toning action
55 minutes - 120 €

BODYSHOCK ARMS TREATMENT
Draining and toning action
25 minutes - 80 €

BODYSHOCK BREAST TREATMENT
Toning action
40 minutes - 85 €

BODYSHOCK DOUBLE CHIN TREATMENT
Lipolytic and toning action
30 minutes - 65 €

BODYSHOCK STRECH MARK TREATMENT
Toning action
45 minutes - 95 €



BODY DRAIN INTENSIVE DRAINING BANDAGE
50 minuti - 85€

Applicazione di bendaggi con estratti di betulla,
escina, centella asiatica e Sali di magnesio
contrastano la ritenzione idrica e stimolano

il microcircolo alleviando il senso di gonfiore e
pesantezza.

The application of bendages such as birch
extract, escin, Asian foliage and magnesium
salts counteract the water flow and stimulate
the microcirculation, alleviating the feeling
of swelling and heaviness.



Le delicate onde luminose rosse della LAMPADA AL COLLAGENE aiutano la pelle a produrre
collagene ed elastina per rassodare nuovamente la pelle.

La foto biostimolazione € una fototerapia basata sul principio che le cellule del nostro corpo
contengono dei recettori che “assorbono” la luce stimolando un’intensificazione del processo
fisiologico di autoproduzione di collagene. Il tessuto connettivo apparira dunque piu teso, tonico
portando i seguenti vantaggi:

Visibile effetto antieta, Riduzione delle rughe, Miglioramento dell’elasticita e della morbidezza,
Rinnovamento del collagene e delle fibre elastiche, Attivazione del metabolismo cutaneo,

Produzione di cute sana, Assenza di effetti collaterali, Terapia antidolore e Trattamento al collagene
idoneo per tutti i tipi di pelle di qualsiasi eta.

(pit intensivo per risultati estetici pit evidenti)
6 settimane con 3 sedute a giorni alterni per 18 minuti. 24€

(per mantenimento e miglioramento dei risultati ottenuti inizialmente)
4 settimane con 2 sedute. Tempo consigliato per ogni seduta: 15 minuti. 20€

The delicate red light waves of the COLLAGEN LAMP help the skin produce collagen and elastin to firm

the skin again. Photo biostimulation is a phototherapy based on the principle that the cells of our body
contain receptors that “absorb” light, stimulating an intensification of the physiological process of collagen
self-production. The connective tissue will therefore appear more taut and toned, bringing the following
advantages:

Visible anti-aging effect, reduction of wrinkles, improvement in elasticity and softness.

Renewal of collagen and elastic fibres, Activation of skin metabolism Production of healthy skin,

Absence of side effects, Pain relief therapy

Collagen treatment is suitable for all skin types of any age.

(more intensive for more evident aesthetic results)
6 weeks with 3 sessions every other day for 18 minutes. 24€
(for maintaining and improving the results obtained initially)
4 weeks with 2 sessions. Recommended time for each session: 15 minutes. 20€
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